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Titre : 100 réflexes Okinawa : antiage et antikilos
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)

Editeur : Leduc.s éditions

Date édition : 2006

Nbreex : 1

Titre : Anticholestérol : 100 recettes faciles pour protéger votre coeur
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)

Editeur : Leduc.s éditions

Date édition : 2023

Nbreex : 1

Titre : Je me soigne avec les mésonutriments
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)

Editeur : Leduc.s éditions

Date édition : 2020

Nbreex : 1

Titre : Ma grand-mére faisait pareil au jardin
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)

Editeur : Hachette pratique

Date édition : DL 2009

Nbreex : 1

Titre : Ma grand-mére se soignait pareil : beauté, santé, bien-étre
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)

Editeur : Hachette Pratique



Date édition : 2010

Nbreex : 2

Titre : Les meilleurs aliments anticancer
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)
Editeur : Leduc.S Editions

Date édition : 2008

Nbreex : 1

Titre : Mes petites recettes magiques sans sel
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)

Editeur : Leduc.s éditions

Date éedition : 2012

Nbreex : 1

Titre : Méthode Pilates

Auteur : Dufour, Anne (1971-....)
Editeur : Hachette bien-étre
Date édition : 2014

Nbreex : 1

Titre : Programme brdle-graisses en 30 jours : un programme complet au jour le jour
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)

Editeur : Leduc.s éditions

Date édition : 2010

Nbreex : 1

Titre : Réflexologie
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)

Editeur : Hachette Pratique



Date édition : 2013

Nbreex : 1
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