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Résumé Julie et Emilienne partagent le même palier. Julie est cadre supérieur, altruiste,
perfectionniste, amoureuse de son mari et toujours de bonne humeur. Émilienne est photographe,
dilettante, fille facile, adepte de l'humour noir et légèrement alcoolique. Une nuit, Julie, la femme
modèle, l'être idéal, sombre dans une crise de folie. Emilienne découvre que sa voisine souffre d'une
dépression, cachée à son entourage. Elle décide alors de comprendre d'où vient ce mal, en partant
photographier les "femmes parfaites" à qui son amie voulait tant ressembler. Mais évidemment, rien
ne se passe comme prévu et cette recherche sera l'occasion de rencontre improbable et d'un
surprenant voyage, qui la mènera d'Orléans à Arles en passant par Venise.Recherche femme
parfaite est l'histoire d'une grande amitié, à la vie à la mort. C'est une fable moderne sur la quête de
perfection dans laquelle se perdent les femmes qui s'obstinent à être exemplaires dans tous les
domaines de leur existence : couple, famille, travail. Et derrière l'humour apparent, une réflexion sur
notre rapport au corps, à la maigreur et à la sexualité.
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