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Résumé Dans ce nouvel ouvrage, Emma revient sur le concept de charge mentale, qui a fait sa
notoriété, et illustre comment les inégalités subies dans le privé sont un reflet de la société et du
système où nous vivons. Elle aborde dans ce nouveau tome des sujets très politiques, comme les
privilèges masculins, l'histoire de l'exploitation et de la division en classes, la galanterie comme forme
de pouvoir... Sommaire : 1) Les conséquences. 2) C'est dans la tête. 3) Le dimanche soir. 4) Pour
être sympa.
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