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Résumé Je connais tout de ces situations maintes fois rencontrées en trente ans de métier. Mais je
n'ai jamais pu me faire à cette peur qui vous étreint lorsque vous sonnez à la porte d'un patient, que
vous entendez dans le fond de son appartement des cris ou des râles ou, pire encore, le silence, et
que vous n'avez aucun moyen de voler au secours de celle ou de celui qui a tant besoin de vous.
Appeler les enfants, souvent occupés, loin, injoignables, tenter d'alerter un voisin qui a peut-être un
double de la clef. En dernier recours : appeler les pompiers... Montpellier. Madeleine, Evelyne, Lilas,
Léonor et Joseph sont infirmiers dans un cabinet médical. Parmi leurs patients, beaucoup de
personnes âgées à qui ils prodiguent des soins, bien sûr, mais apportent surtout un peu de chaleur
humaine. Ils se relaient auprès d'eux, créant un périmètre de protection. Parfois, il en faudrait peu
pour qu'ils se laissent submerger. S'oublier et se perdre eux-mêmes, et ce serait alors tout un édifice
fragile d'aide et d'assistance qui risquerait de vaciller...
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