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Résumé Présentation d'une quinzaine de sports extrémes pratiqués a la ville, a la montagne, a la

mer, dans l'air ou sur la terre ferme : skate, BMX, skifree, surf, moto, etc. Chacun d'eux est éclairé
par des explications concernant la discipline, les compétitions, les lieux mythiques et les célébrités
qui le pratiquent.
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