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Résumé Le 7 janvier 2015, le dessinateur Luz a perdu dans l'attentat commis a Charlie Hebdo, des
amis, mais aussi I'envie de dessiner. Alors que la France s’est révélée « Charlie », Luz redevient
auteur. Au début, il y a le drame, la douleur, la rage, la perte. Et puis, petit a petit, il y a le besoin de
dessiner qui revient, I'envie non pas de témoigner, mais de se mettre a nu, de se libérer. Alors nait
Catharsis. Un livre thérapeutique ou Luz nous livre par petites nouvelles ses pensées, son quotidien
depuis ce jour qui a bouleversé sa vie, et a une autre échelle, celle de millions d’étres humains. Les
sentiments se bousculent, les styles, le ton.
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