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Résumé "Un jour, j'ai acheté un Berlingo. J'ai mis quelques cartons dans le coffre et je suis partie.
J'ai pris la route comme c¢a. Aprés ma journée de boulot, comme on part en week-end. J'ai avalé les
kilometres, en écoutant king of the Road, de Roger Miller. Et enfin. Les pins. Les dunes. Les
embruns. L'appartement. J'ai éventré les cartons. Trouvé mon maillot de bain. Et je suis allée me
jeter dans les vagues.” Au rythme des saisons et des vagues de la Sud, la grande plage pres de
laguelle elle vient de s'installer. Anais retrouve les souvenirs qui habitent en elle. Devant I'étonnante
simplicité des choses, tout quitter signifie la réconciliation avec soi.
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