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Titre : La confiance en soi : se connaître soi-même

Auteur : Devienne, Emilie

Editeur : Aubanel

Date édition : 2004

Nbre ex : 1

Titre : Etre soi : Une quête essentielle au service du monde

Auteur : Weber, Inès

Editeur : Gallimard

Date édition : 2023

Nbre ex : 1

Titre : Le meilleur de soi : le rencontrer, le nourrir, l'exprimer

Tome : v.8855

Auteur : Corneau, Guy (1951-2017)

Editeur : J'ai lu

Date édition : impr. 2008

Nbre ex : 1

Titre : La confiance en soi, ça se cultive

Auteur : Auderset, Marie-José (1961-....)

Editeur : Editions De La Martinière Jeunesse

Date édition : 2005

Nbre ex : 3

Titre : Accomplissement de soi et crise du mitan de la vie : récit et analyse d'une vie transformée

Tome : v.2000
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Auteur : CHEVALIER, Nicole

Editeur : le Souffle d'or

Date édition : 2000

Nbre ex : 1

Titre : Le meilleur de soi : le rencontrer, le nourrir, l'exprimer

Auteur : Corneau, Guy

Editeur : Robert Laffont

Date édition : impr. 2007

Nbre ex : 3

Titre : Un Dieu à soi : Comment j'ai acheté un dieu pour fonder ma propre religion (et devenir riche)

Auteur : Meneses, Juan Pablo

Editeur : Marchialy

Date édition : 2023

Nbre ex : 1

Titre : Les 5 blessures qui empêchent d'être soi-même : rejet, abandon, humiliation, trahison,
injustice

Auteur : Bourbeau, Lise (1941-....)

Editeur : Ed. ETC

Date édition : 2000

Nbre ex : 2

Titre : Les 5 blessures qui empêchent d'être soi-même

Auteur : Bourbeau, Lise (1941-....)

Editeur : Pocket

Date édition : 2020

Nbre ex : 4

Titre : Surmonter la faible estime de soi
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Auteur : Fennell, Mélanie

Editeur : Dunod

Date édition : 2013

Nbre ex : 1
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