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Résumé Les réponses rassurantes aux doutes des jeunes mamans. Les premiers mois en tant que
maman : les heures qui suivent I'accouchement, le retour a la maison, les suites du post-partum,
l'allaitement ; Les débuts d'une nouvelle vie : mon "nouveau” corps de femme, mon couple, mon
bébé et moi ; Des avis de pros (sage-femme, kiné, psy...), des conseils trés concrets et des
témoignages de mamans.

Notes La couv. porte en plus : "bien vivre la premiére année de bébé. Suite de couche, allaitement,
modification hormonales : accompagner les grands changements”.

Sujet(s) Soins postnatals : Guides pratiques et mémentos

Allaitement

Puerpéralité

Indice(s) 649.1

Lien : https://products-images.di-
static.com/image/orb-28be2b8470e2783cbf2be7e574e2e382/9791028516734-475x500-1.jpg

Exemplaires

Support L ivre

Situation En rayon

Bib. actuelle MGA

Code barre 03212000090587
Genre Biographie

Cote 649.1 LED



http://www.tcpdf.org

