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Résumé Début des années 30. Anais Nin vit en banlieue parisienne et lutte contre I'angoisse de sa
vie d'épouse de banquier. Plusieurs fois déracinée, elle a grandi entre 2 continents, 3 langues, et
peine a trouver sa place dans une société qui relegue les femmes a des seconds réles. Elle veut étre
écrivain, et s'est inventé, depuis I'enfance, une échappatoire : son journal. Il est sa drogue, son
compagnon, son double, celui qui lui permet d'explorer la complexité de ses sentiments et de
percevoir la sensualité qui couve en elle. C'est alors qu'elle rencontre Henry Miller, une révélation qui
s'avere la 1re étape vers de grands bouleversements.
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