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Résumé Résume : A 15 ans, Adele ne se pose pas de question : une fille, ca sort avec des gargons.
Sa vie bascule le jour ou elle rencontre Emma, une jeune femme aux cheveux bleus, qui lui fait
découvrir le désir et lui permettra de s'affirmer en tant que femme et adulte. Face au regard des
autres Adele grandit, se cherche, se perd, se trouve...

Notes Prét + consultation. - Langue(s) parlée(s) : frangais, audiodescription en frangais. - Sous-
titre(s) : frangais pour sourds et malentendants. - Format(s) audio : DTS 5.1, Dolby Digital 2.0. -
Format(s) Vidéo : 16/9, 4/3. - Interdit aux moins de 12 ans. - Palme d'Or au Festival de Cannes 2013,
4 Prix Lumiéres 2014, Magritte du meilleur film étranger et de la meilleure actrice dans un second
réle, Belgique, 2014 Prix du meilleur film francais du Syndicat francais de la critique de cinéma,
France, 2013 César du meilleur espoir féminin (Adéle Exarchopoulos), France, 2014 Les presque
trois heures de "La Vie d'Adele" passent sans qu'on y prenne garde, qui décrivent et retracent
I'amour de deux jeunes femmes, l'une artiste, 'autre institutrice. Le cinéma de Kechiche, flamboyant
et radical raisonné et exalté, est sans pareil aujourd'hui. - Le Nouvel Observateur - Pascal Mérigeau -
09/10/2013.
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