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Titre : 50 bonnes fagons de renforcer estime et confiance en soi : avec la PNL
Auteur : Saint Paul, Josiane de

Editeur : InterEditions

Date édition : impr. 2008
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Titre : 50 exercices pour vous relaxer en famille
Auteur : Diederichs, Gilles

Editeur : InterEditions

Date édition : 2009

Nbreex : 1

Titre : Aider I'enfant dyslexique
Auteur : Jumel, Bernard
Editeur : InterEditions

Date édition : 2009
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Titre : L'A.B.C. des émotions : Comment développer son intelligence émotionnelle
Auteur : Steiner, Claude M (1935-....)

Editeur : InterEditions
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Editeur : InterEditions
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Auteur : Bray, Gemma

Editeur : InterEditions
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Titre : Comment leur dire : la process communication
Auteur : Collignon, Gérard (1949-....)
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Titre : Comprendre et pratiquer la technique des mouvements oculaires, EMT : pour soulager les
tensions émotionnelles, stress, angoisse, colere, phobies, maux de téte

Auteur : Friedberg, Fred
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