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Résumé Comment se remettre d'une rupture amoureuse ? Ton histoire d'amour s'est terminée et tu
te sens dévastée ? Tu rêverais de tout faire pour la récupérer mais est-ce une si bonne idée ?
Comment l'oublier pour aller de l'avant ? Quand tout s'effondre, il y a des choses à faire et d'autres à
éviter ! Relaxe-toi, respire, amuse-toi, sors ! Ta nouvelle vie commence aujourd'hui !.
Sujet(s) Rupture (relations humaines) ** Ouvrages pour la jeunesse
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